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	Lp.
	Korelacja ze ścieżką edukacyjną.
	Cele.
	Zadania / Tematy zajęć
	Metody i formy realizacji.
	Osiągnięcia ucznia.

	1.


	Wychowanie do życia w społeczeństwie.

Edukacja filozoficzna.


	1. Rozwijanie społecznej aktywności uczniów na terenie klasy i szkoły.


	1. Wybór samorządu klasowego.
2. Aktywny udział w ogólnoszkolnych wyborach do Samorządu Uczniowskiego.

3. Troska o ład i porządek w przydzielonej sali lekcyjnej.

4.Podział zadań w zespole.
5. Przypomnienie treści zawartych w dokumentach szkolnych: 
- Statut Szkoły

- Program Wychowawczy Szkoły

 i Szkolny Program Profilaktyczny

- Wewnętrzne Zasady Oceniania

- Przedmiotowe Wymagania  Edukacyjne 

- Prawa i Obowiązki Ucznia

- Regulamin Szkolny 

- Zarządzenie Dyrektora

-Procedury postępowania w przypadku gdy uczeń używa alkoholu, pali papierosy, wagaruje, używa wulgaryzmów, zachowuje się agresywnie.


	1.Tajne głosowanie.

2. Zgłoszenie kandydata i udział w akcji „Młodzi głosują.

3. Hodowla kwiatów, aktualizowanie gazetek ściennych, prowadzenie kroniki klasowej, itp.

4. Omówienie obowiązków dyżurnego klasowego, wybór sekcji porządkowych. 

5. Analiza dokumentów, dyskusja.


	Rozumie podstawowe reguły i procedury demokratyczne. 

Współpracuje w grupie z uwzględnieniem podziału zadań i podejmowania decyzji grupowych. 

Zna swoje prawa i obowiązki wynikające z Kodeksu Ucznia.

Wie, w jaki sposób jest oceniany.

Uczeń zna zasady funkcjonowania Gimnazjum. 

Rozumie sens zasad i reguł, zakazów i nakazów – stosuje się do nich.



	
	
	2. Rozwijanie poprawnych stosunków koleżeńskich i kształtowanie właściwej postawy moralnej i społecznej.
	1. Przypomnienie i zmodyfikowanie  regulaminu klasowego.


	1. Omówienie ustalonych reguł i norm postępowania w grupie klasowej.
	Uczeń dba o dobre warunki pracy dla siebie i innych.

	
	
	
	2. Organizowanie wycieczek integrujących klasę.

3. Organizowanie zabaw i imprez klasowych w celu integrowania klasy. 

4. Zorganizowanie pomocy koleżeńskiej dla uczniów z trudnościami w nauce.

5. Kształtowanie postawy otwartości na potrzeby innych.

6. Doskonalenie umiejętności komunikacji.

7. Doskonalenie umiejętności komunikacji.

8. Dostrzeżenie wartości liczących się w relacjach międzyludzkich.

.
9. Dostrzeżenie wartości liczących się w relacjach międzyludzkich.


	2. Zorganizowanie autokarowej wycieczki do Oświęcimia i pielgrzymki do Zabawy. Udział w szkolnym rajdzie na Suchą Dolinę.

3. Zorganizowanie następujących spotkań klasowych:

- dyskoteka andrzejkowa

- mikołajki

- wigilia klasowa

- dyskoteka karnawałowa

- walentynki

- pierwszy dzień wiosny

- Dzień Dziecka i Sportu

- ogniska klasowe
4. Sporządzenie listy uczniów chętnych do pomagania w nauce słabszym kolegom i koleżankom w klasie.

5. Udział w akcjach charytatywnych organizowanych na terenie szkoły. 
6. Dyskusja
7. Dyskusja
8. Scenki z DVD. 

9. Scenka z DVD.

Dyskusja na temat. zagrożeń współczesnego świata wynikających z braku tolerancji i wzajemnego szacunku w relacjach międzyludzkich.
	Zna miejsca historyczne i miejsca kultu w regionie i kraju.

Zna historię działalności kurierskiej na Sądecczyźnie. 

Zna swoje miejsce w grupie. 

Aktywnie uczestniczy w życiu klasy; współtworzy jej wizerunek i tradycje.

Dostrzega problemy rówieśników i chce poświęcić swój czas innym, dzielić się swoimi wiadomościami i umiejętnościami.

Dostrzega konieczność dzielenia się z potrzebującymi. 

Uczeń zna zasady prowadzenia negocjacji.

Potrafi konstruktywnie rozwiązywać konflikty.

Rozumie znaczenie dbania o właściwe relacje z innymi.

Potrafi zaprezentować własny punkt widzenia i bronić własnego zdania. Wykazuje gotowość wysłuchania i brania pod uwagę poglądów innych ludzi.



	
	
	3. Kształcenie u uczniów odpowiedzialności za własne postępy edukacyjne.


4. Kształtowanie u uczniów umiejętnego oceniania postaw i zachowań własnych i innych. 


	1. Stała kontrola ocen uczniów z każdego przedmiotu i wdrażanie do systematycznego uczęszczania na zajęcia szkolne.
2. Zachęcanie uczniów do poprawiania ocen niedostatecznych.

3. Uświadamianie uczniom znaczenia systematyczności w procesie uczenia się.

4. Uczestniczenie w apelach podsumowujących osiągnięcia uczniów w nauce i sporcie. 
5. Podsumowanie półrocznej i całorocznej pracy.

6. Informowanie rodziców o postępach 
dzieci w nauce.
7. Systematyczne przekazywanie uczniom informacji dotyczących przebiegu egzaminu próbnego i egzaminu gimnazjalnego.

1. Analiza zachowania uczniów w klasie i na terenie szkoły.

2. Prowadzenie indywidualnych rozmów z uczniami sprawującymi trudności wychowawcze

3. Spotkania indywidualne z rodzicami uczniów stwarzających problemy wychowawcze.

4. Zachęcenie uczniów do samodzielnego wystawienia sobie i innym półrocznej i końcoworocznej oceny z zachowania.


	1. Analiza ocen i obecności na lekcjach w dzienniku.

2. Rozmowy.

3. Rozmowa pouczająca.

4. Apele.

5. Ustalenie listy klasowych sukcesów i porażek.

6. Dni otwarte. Wywiadówki. Rozmowy indywidualne.

7. Analiza standardów i procedur egzaminacyjnych 

1. Udzielanie pochwał lub nagan.

2. Rozmowa pouczająca. 

3. Rozmowa.

4. Ustne bądź pisemne uzasadnienie przyznanej sobie oceny.


	Uczeń pracuje na miarę swoich możliwości. 

Umiejętnie organizuje własny proces uczenia się; zna różne sposoby zbierania informacji i przyswajania wiadomości.

Przyjmuje odpowiedzialność za własne wykształcenie; dostrzega wpływ czynników na własne sukcesy i porażki. 

Buduje poczucie własnej wartości poprzez okazywane mu uznanie za uzyskane wyniki i wkład pracy.

Zna standardy i procedury egzaminacyjne.

Uczeń potrafi dokonać obiektywnej oceny postaw i postępowania własnego i innych zgodnie z przyjętymi normami i systemem wartości uniwersalnych. 

Potrafi przyjąć krytykę swojego postępowania i wyciągnąć odpowiednie wnioski.

	
	
	5. Wspieranie uczniów w przeciwstawianiu się negatywnym zachowaniom.
	1. Stwarzanie atmosfery zaufania do wychowawcy, dyrektora, pedagoga i innych pracowników szkoły, u których uczniowie mogą szukać wsparcia w trudnych sytuacjach.

2. Dbanie o kulturę zachowania i słowa – zachęcenie uczniów do stronienia od bójek i do walki z wulgaryzmem.

.

3. Promowanie uczciwości.


	1. Współpraca uczniów, nauczycieli, wychowawców, padagoga, dyrekcji i rodziców w rozwiązywaniu problemów wychowawczych.

2. Monitorowanie i konsekwentne rozliczanie wg. ustalonych reguł negatywnych zachowań uczniów, w szczególności wulgarnego słownictwa i bójek.

3. Piętnowanie nieuczciwych zachowań  przy ustalaniu ocen z zachowania - zwłaszcza podpowiadania, ściągania podczas prac pisemnych, odpisywania zadań, osłaniania osoby winnej.


	Uczeń przyjmuje odpowiedzialność za siebie i innych.

Reaguje na zło, poszukuje rozwiązań, stawia czoła przeciwnościom. 

Rozpoznaje zagrożenia wynikające z zachowań własnych i innych oraz szuka pomocy. 

Przestrzega zasad kultury osobistej w relacji z innymi -

unika używania wulgarnego słownictwa i naruszania godności drugiego człowieka.

Wie, że podpowiadanie, 

ściąganie podczas prac pisemnych i odpisywanie zadań jest oszustwem,  osłanianie osoby winnej jest naganne a oszukiwanie innych osób jest nieuczciwe.

Uczeń czuje się bezpiecznie w szkole.



	
	
	6. Zapobieganie problemom wychowawczym wynikającym ze słabej frekwencji uczniów.
	1. Systematyczna kontrola obecności uczniów na poszczególnych zajęciach.

2. Konsekwentne rozliczanie każdej nieobecności ucznia na zajęciach według zasad przyjętych w szkole.

3. Uświadamianie uczniom a także rodzicom przy okazji spotkań klasowych skutków i zagrożeń, jakie niesie ze sobą słaba frekwencja uczniów na zajęciach.


	1. Analiza frekwencji na podstawie dziennika.

2. Egzekwowanie usprawiedliwień. 

Telefoniczne informowanie rodziców o ucieczkach z lekcji bądź wagarach.

3. Rozmowa pouczająca. Pedagogizacja rodziców.
	Uczeń wie, jakie ponosi konsekwencje w skutek wagarowania, częstego opuszczania zajęć, nieusprawiedliwiania na bieżąco opuszczonych godzin.



	
	
	7. Rozwijanie indywidualnych zdolności i zainteresowań uczniów.
	1. Zachęcenie uczniów do udziału w konkursach szkolnych i międzyszkolnych: 

2. Zapoznanie uczniów z ofertą kół zainteresowań działających na terenie szkoły. 


	Pomoc uczniom w przygotowaniu się do konkursów.

Praca indywidualna uczniów – korzystanie z różnych źródeł wiedzy.

Umożliwienie prezentacji zainteresowań i osiągnięć uczniów na lekcjach wychowawczych.


	Uczeń promuje szkołę.

Pogłębia swoją wiedzę i rozwija swoje uzdolnienia i zainteresowania.



	
	
	8. Współpraca z rodzicami w kwestiach kształcenia i wychowania uczniów.
	1. Uaktualniona diagnoza środowiska rodzinnego ucznia. 

2. Angażowanie rodziców w życie klasy i szkoły. 

3. Organizowanie zebrań klasowych i wywiadówek. 

4. Rozmowy indywidualne z rodzicami.

5. Przeprowadzenie pedagogizacji rodziców na temat egzaminu gimnazjalnego

	1. Przeprowadzenie ankiety wśród uczniów. Zasięganie informacji u pedagoga. Wywiad środowiskowy.

2. Zachęcanie rodziców do współorganizowania i przeprowadzania imprez klasowych i szkolnych.

Angażowanie rodziców do sprawowania opieki nad uczniami podczas wycieczek, zabaw klasowych i szkolnych

3. Informowanie rodziców o ocenach dzieci z przedmiotów i z zachowania. 

4. Utrzymywanie regularnych kontaktów z rodzicami uczniów mających trudności w nauce i sprawiających problemy wychowawcze.

5. Pogadanki i wykłady. 


	Uczeń ma świadomość, że rodzice kontrolują jego postępy w nauce i interesują się jego życiem szkolnym. Stara się pracować na miarę swoich możliwości i nie sprawiać problemów wychowawczych w szkole. 

Rodzice znają treści dokumentów i miejsce ich przechowywania.

Rodzice wiedzą w jakim terminie odbywają się egzaminy i znają zasady egzaminów zewnętrznych.

	
	
	9. Współpraca z Pedagogiem Szkolnym.
	1. Rozpoznanie warunków materialnych i bytowych uczniów.

2. Wspólne rozwiązywanie problemów wychowawczych i edukacyjnych.
	1. Wnioskowanie o stosowne zapomogi np. dożywianie, dofinansowanie do podręczników dla dzieci z rodzin ubogich lub dotkniętych patologią.

2. Rozmowy indywidualne z uczniami. Rozmowy indywidualne z rodzicami. Współpraca z PPP i lokalną policją.
	Uczeń otrzymuje oczekiwaną pomoc. 

	
	
	10. Współpraca z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną.
	1. Rozpoznawanie potrzeb w zakresie pomocy dydaktycznej i wychowawczej.
	1. Pomoc rodzicom w kierowaniu na badania uczniów z trudnościami w nauce i zaburzonym zachowaniem.


	Uczeń pracuje na miarę swoich możliwości. 

	2.

	Edukacja patriotyczna i regionalna.


	1. Pogłębianie więzi z krajem ojczystym poprzez lepsze poznanie historii, kultury i tradycji narodu.


	1. Kształtowanie szacunku dla symboli narodowych.

2. Uświadamianie uczniom znaczenia głównych świąt narodowych
-  rocznica Powstania Warszawskiego

- rocznica wybuchu II Wojny Światowej

-  rocznica zbrodni katyńskiej

- Święto Niepodległości

- Konstytucja 3 Maja
3. Pogłębianie znajomości tradycji i obyczajów narodowych związanych ze świętami religijnymi:

- Wszystkich Świętych 

- Święta Bożego Narodzenia

- Święta Wielkanocne

4. Pogłębianie szacunku wobec autorytetów:

- Dzień Nauczyciela 

- Dzień Babci i Dzień Dziadka

- Dzień Matki i Dzień Ojca
	1. Udział w apelach. 

Hymn, godło, flaga.
2. Gazetki i dekoracje okolicznościowe.

Udział w montażach słowno-muzycznych.

Udział w akademiach.

3. Zapalenie zniczy na grobach najbliższych.

Pogadanka. Stroik świąteczny.

Udział w rekolekcjach. 

4. Udział w akademiach wg szkolnego kalendarza Świąt.
Przygotowywanie gazetek okolicznościowych. 


	Uczeń potrafi odpowiednio się zachować w obecności symboli narodowych.

Uczeń zna słowa hymnu narodowego; rozumie znaczenie i historię symboli narodowych.

Uczeń wie, jakie wydarzenia historyczne upamiętniają najważniejsze święta narodowe.
Uczeń zna tradycje Świąt Bożego Narodzenia i Wielkanocy. 

Odświętnym strojem podkreśla nadzwyczajny charakter świąt.

Potrafi odpowiednio zachowywać się podczas uroczystości szkolnych.

Uczeń okazuje szacunek osobom starszym.


	
	
	2. Popularyzowanie wartości chrześcijańskich.
	1. Upamiętnienie Dnia Papieskiego i   rocznicy śmierci Jana Pawła II.

2. Odwiedzenie Sanktuarium Błogosławionej Karoliny Kózkówny w Zabawie.


	1. Przygotowanie gazetek okolicznościowych z okazji Dnia Papieskiego oraz  rocznicy śmierci Jana Pawła II.

2. Udział w autokarowej pielgrzymce do Zabawy.


	Uczeń zna życiorys wybitnego Polaka - Jana Pawła II oraz przewodnie myśli Jego nauczania.

Uczeń zna życiorys Błogosławionej Karoliny Kózkówny.



	
	
	3. Rozbudzenie zainteresowania uczniów dziedzictwem historycznym i kulturowym regionu.


	1. Pogłębienie znajomości historii miejsc Pamięci Narodowej w naszej okolicy.


	1. Uczestniczenie w rajdzie  upamiętniającym działalność kurierską na Sądecczyźnie. 


	Ma poczucie przynależności do społeczności lokalnej. 

Ma świadomość dziedzictwa historycznego i kulturowego regionu.



	
	
	5. Rozbudzenie zainteresowania uczniów turystyką regionalną.


	1. Poznawanie głównych szlaków turystycznych w regionie. 


	1. Wycieczka piesza po najbliższej okolicy.

	Uczeń zna interesujące miejsca w regionie.

Dostrzega piękno przyrody, potrafi obserwować krajobrazy, zabytki, obiekty.



	3.


	Edukacja europejska.


	1. Kształtowanie postawy otwartości na sprawy integracji europejskiej.
	1. Pogłębianie wiedzy o Unii Europejskiej.

2. Kształtowanie postaw tolerancji wobec różnych rodzajów kultur. 
3. Poznanie podstawowych praw człowieka.


	1. Udział w konkursie wiedzy o UE uczniów klas III.

Pogadanka. Burza mózgów.
2. Pogadanka z elementami dyskusji. Praca z encyklopedią, artykułami  prasowymi,   informacyjnymi, multimedialnymi.

3. Analiza i interpretacja tekstu. Praca w grupach


	Uczeń wie, co to jest Unia Europejska. Zna możliwości i korzyści współpracy w ramach UE.

Rozumie pojęcie tożsamości narodowej i przynależności do społeczności międzynarodowej. 

Pełniej pojmuje wielokulturową rzeczywistość współczesnej Europy i świata.
Dostrzega znaczenie tolerancji wobec
innych narodów.
Potrafi określić

różnice  i wartości

subkultur.
Dostrzega   potrzebę otwartości w nawiązywaniu współpracy w celu podejmowania wspólnych działań

Potrafi wykazać się

umiejętnością   otwartości i dialogu.



	4.
	Wychowanie do życia w rodzinie. Edukacja filozoficzna.
	1. Przygotowanie do odpowiedzialnego udziału w życiu rodzinnym.
	1. Poszukiwanie wzoru do naśladowania.
2. Ukazanie wpływu autorytetów na rozwój osobowości człowieka.
3. Ukazanie wartości rodziny.
4. Dostrzeganie wzorów wychowania we własnej rodzinie.
5. Ukazanie wartości miłości.

6. Wyrabianie poczucia odpowiedzialności za decyzję wyboru szkoły.

7. Ukazanie wartości pracy w życiu każdego człowieka. 


	1. Burza mózgów. Praca w grupach.
2. Burza mózgów. Praca w grupach. Inscenizacje i ich omówienie. 
3. Dyskusja. Praca w grupach. – analiza tekstu 
JP II. Refleksja. 
4. Metoda niedokończonych zdań. Pogadanka.
5. Dyskusja.

6. Analiza materiałów reklamowych ze szkół. 

Wypełnianie ankiety.

Wypełnianie ankiety.

Wypełnianie ankiety.

7. Pogadanka z elementami dyskusji.


	Uczeń rozróżnia pojęcia „autorytet”, „idol”.
Rozumie znaczenie autorytetu w życiu człowieka. Potrafi wzbudzić w sobie refleksję: kto dla niego jest ważny, na kim się wzoruje, opiera, kogo ceni?

Rozumie siebie i drugiego człowieka.
Potrafi szanować siebie i innych.
Rozumie potrzebę wysiłku samowychowawczego.

Wie w jaki sposób można poprawić swoje funkcjonowanie w rodzinie. 

Wie, że rodzina jest miejscem, z którego czerpie wartości i wobec którego ma obowiązki.

Dostrzega wysiłki rodziców i rodzeństwa w tworzeniu więzi rodzinnej. 

Potrafi określić wartość uczucia miłości w szerokim znaczeniu.
Wie, że seks jest składnikiem miłości i darem natury. 

Dostrzega   znaczenie

odpowiedzialności   w   życiu   za własne wybory.

Wie,    że   rozwój

chęci i możliwości

jest   zależny   od

własnych decyzji

Potrafi trafnie określić własne umiejętności i możliwości.

Wie, że praca daje satysfakcję, jeśli jest zgodna z zainteresowaniami i umiejętnościami człowieka.



	5. 
	Edukacja

prozdrowotna.
	1. Kształtowanie poczucia odpowiedzialności za zdrowie własne i innych.

2.Promocja zdrowego stylu życia.
	1. Ukazanie szkodliwości zażywania alkoholu dla zdrowia i życia człowieka.

2. Promowanie zdrowego stylu życia bez narkotyków, papierosów i dopalaczy.

3. Wyrobienie nawyków higienicznych.

6. Przypomnienie o konieczności zachowania ostrożności w drodze do i ze szkoły i na jej terenie.

7.  Ukazanie zagrożeń związanych z sektami.
8. Ukazanie sposobów pokonania trudnych sytuacji.

.

9. Ukazanie znaczenia racjonalnego odżywiania się.


	1. Burza mózgów.

Rozmowa nauczająca.

2. Omówienie przyczyn i skutków uzależnień. 
3. Rozmowy pouczające na temat zasad przestrzegania higieny ciała i odzieży.

Systematyczne kontrole czystości. 
6. Rozmowa pouczająca. 

7. Dyskusja

Artykuły prasowe.

8. Dyskusja. 
9. Dyskusja. Pokaz. Krzyżówka. rebus.
	Uczeń rozumie i dostrzega zależność między spożywaniem alkoholu a zdrowiem człowieka.

Przewiduje konsekwencje zagrożeń dla człowieka wynikające z uzależnienia narkotykami, alkoholem, nikotyną i innymi używkami.

Zna i stosuje zasady zdrowego stylu życia oraz rozumie wpływ stylu życia i codziennych wyborów na własne zdrowie. 

Troszczy się o zdrowie swoje i innych.

Troszczy się o bezpieczeństwo swoje i innych.
Dostrzega problemy

społeczne i możliwości rozwiązywania ich.

Wie o niebezpiecznych dzialalnościach sekt. 
Dostrzega   skutki

własnego nastawienia do porażki.

Wie, że porażkę należy   rozumieć   jako

doświadczenie, a nie

jako życiową klęskę.

Potrafi   uczyć   się

optymizmu.
Rozumie znaczenie

racjonalnego   odżywiania się.

Potrafi  sam  przy-

gotować   zdrowy

rodzaj    (sposób)

posiłku sobie i rodzinie.



	6.
	Edukacja czytelnicza i medialna.
	1. Ukazanie wartości książki w rozwoju intelektualnym człowieka i jej wpływu na kształtowanie osobowości.


2. Ukazanie zagrożeń związanych z korzystaniem z komputera.
	1. Zachęcenie uczniów do udziału w konkursie czytelniczym.

2. Współpraca z biblioteką szkolną

1. Omówienie zagrożeń jakie niesie ze sobą technologia cyfrowo-komputerowa.

.
	1. Udział w konkursie.

2. Okresowa analiza czytelnictwa.
1. Film DVD. Pogadanka.

	Dostrzega wartość książki w rozwoju intelektualnym i osobowościowym człowieka.

Uczeń zna zagrożenia jakie czyhają w Internecie.

Uczeń korzysta z komputera w sposób odpowiedzialny i bezpieczny.


	7.
	Edukacja ekologiczna.
	1. Dostrzeganie zależności stanu środowiska od działalności człowieka.
	1.  Omówienie zasad zachowania się w mieście i na łonie natury w trakcie wycieczek klasowych.
2. Udział w akcji "Sprzątanie świata".
3. Udział w Pikniku Ekologicznym.
	1. Rozmowa pouczająca.

2. Porządkowanie terenu szkoły, bloku, osiedla
3. Przygotowanie prac konkursowych. Włączenie się w przygotowanie poczęstunku dla gości.
	Wie jak należy się zachować podczas wycieczek górskich.

Potrafi się należycie zachować w lasach i na terenach chronionych.

Rozumie, że każdy człowiek swoim zachowaniem wpływa na środowisko i każdy jest odpowiedzialny za obecny i przyszły stan środowiska oraz jakość życia następnych pokoleń.



	8.
	Obrona cywilna.
	1. Kształtowanie u uczniów właściwych zachowań w stanach zagrożenia zdrowia i życia.

2. Kształtowanie postaw sprzyjających zachowaniu bezpieczeństwa uczniów.
3. Realizacja godzin wychowawczych poświęconych umiejętności radzenia sobie z agresją i przemocą.
	1. Przypomnienie informacji związanych z zabezpieczeniem przeciwpożarowym w szkole.

2. Uświadomienie uczniom znaczenia dyscypliny i sprawności w sytuacjach zagrożeń. 


	1. Wykład.
2. Udział w próbnej akcji ewakuacji szkoły.


	Uczeń rozumie znaczenie obrony cywilnej i zna zasady postępowania w sytuacjach zagrożeń zdrowia i życia.

Potrafi właściwie zachować się w czasie pożaru. 
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