I Dziennik zajeé innych

Driennik zajeé przedszkola

ELJ

Zadania
domowe

|io Dane dziennika klas 1-3

Dyrektor

Wychowawca

Pomoc

v Przedmiot: Wychuwameﬁzyczne(wf) Grupa: | wszystkie v

Opis dziennika
Tematy
Tematy przedi

Okres Kasyfikacyjny:

TE_TUZYCana)

Data

Grupa

Tresé zajet edukacyjnych

Czas realizacii

12.01.2022

10.01.2022

05.01.2022

03.01.2022

22.12.2021

20.12.2021

17.12.2021

15.12.2021

13.12.2021

10.12.2021

08.12.2021

Zajacia komputerowe 1-3
Blok tematyczny -

(zaj_komp_1_3)
Temat dnia - 83. Dz Zajacia techniczne 1-3
[45] Unihokej — éwicz (
skretoskiony); bieg pr

z3i_tech_1_3) i i strzatach do celu. Wykonywanie cwiczen zwinnosciowych (skiony,
e okeja; przestrzeganie ustalonych zasad podczas gier i zabaw.
1ok Wychowanie fizyczne i
ok tematyczny -
tyczny edukacja zdrowotna 1-3

Temat dnia - 81. Ot (wf ez 13)
[44] Gry i zabawy ze Zajecia rozwijziace wanie szybkosci, skocZilci i sity: przyjmowanie podstawowych pozydji do éwiczer (w
rozkroku, siadzie pod; . 13czonego miejsca; skol dal; rzuty przyborami do celu i na odlegtosc; respektowanie zasad
gier ruchowych; radzi kreatywnosc¢ przegranej.
Blok tematyczny - (zaj_rozw_kreat)

Temat dniia - 75. G¢ Edukada wczesnoszkolna

e_wczesnoszk

i Wychowznie fizyczne (wf) ~

Temat dnia - Typy domdw pomieszczenia. BT2 s. 36.

[43] Zdrowo i kolor rowa kanapke.

Blok tematyczny

[42] Skaleczenia i opatrunki -prezentada, éwiczenia praktyczne. Z Iisty prosze wybrac
Blok tematyczny - Nowy rok "Wychowanie fizyczne"
Temat dnia - 72. Mierzenie czasu

[41] Rzuty | chwyty pitki — utrwalanie zasad gry w dwa ognie.
Blok tematyczny - XI\. Tradycje bozenarodzeniowe
Temat dnia - Choineczko, choineczko

[40] Gry rzutne, odmiany gry w zbijanego — ksztattowanie celnosci i koordynacji wzrokowo-ruchowe;.

Blok tematyczny - Tradyge bozonarodzeniowe

Temat dnia - 59. To juz Swigta!

[39] Gry i zabawy ruchowe z wykorzystaniem przybordw gimnastycznych: pokonywanie przeszkdd w ruchu; bieg w potaczeniu z przenoszeniem
przedmiotdw; rzuty woreczkami do celu; skoki jednondz i obundz; éwiczenia zwinnesciowe — sktony, przetaczanie; uczestnictwo w grach
ruchowych i respekiowanie ich zasad.

Blok tematyczny - Tradyge bozonarodzeniowe

Temat dnia - 67. RadosC z choinki

[38] Toczenie sig, przetaczanie i kotysanie w raznych pozydjach data — cwiczenie zwinnosdi i orientacji w przestrzeni.

Blok tematyczny - Ant and grasshopper.

Temat dnia - 65. Zimowe zabawy

[37] Ksztaltowanie zrecznosd i koordynadji wzrokowo-ruchowej — podania i chwyty pitki w miejscu | w biegu, zabawy biezne, gry i zabawy rzutne z
roznymi rodzajami pitek.

Blok tematyczny - Zimowe dni

Temat dnia - 64. By nauka nie poszfz w las

[36] Gry i zabawy z pitka — doskonalenie celnosci (toczenie pitki, gry rzutne, rzuty do celu).
Blok tematyczny - Zimowe dni

Temat dnia - 52. Prognoza pogody

[35] Cwiczenia rdwnowazne w réznych pozydjach ciala i na zréznicowanym podiozu — ksztatcenie réwnowagi (cwiczenia z laskami gimnastycznymi,




