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Luty
[image: Narty clipart. Darmowe pobieranie. | Creazilla]

4 godz.
TEMAT: Zimowa przyroda.
Rysowanie oburącz- na tablicy lub kartce (koło, kwadrat, linie itd.). Praca z tekstem i obrazem- opis, analiza rysunku tematycznego, odpowiedzi na pytania zadania z luką, zagadki. Karty matematyczne – temperatura. Ćwiczenia w określaniu pogody, temperatury, mierzenie temperatury, praca z termometrem, określenia temperatury w ćwiczeniach praktycznych. Memory- gra pamięciowa. 
2 godz.
TEMAT: Bezpieczne zakupy.
Zabawa w wyciągania z pudła/worka przedmiotów z zamkniętymi/zawiązanymi oczami i próba odgadnięcia ich nazwy ( znane dziecku przedmioty). Układanie zdań z wyrazem zakupy.  Karta pracy ( słownik wyrazów tematycznych- sklep obuwniczy, piekarnia, ciastkarnia, sklep, spożywczy, odzieżowy, papierniczy- zabawa co i gdzie kupujemy?).  Przeliczamy przedmioty, tworzymy zbiory, rozwiązujemy zadania z treścią.  Przepisujemy proste wyrazy: mleko, chleb, masło, buty – ćwiczenia grafomotoryczne.
2 godz.




        Marzec
[image: Filcowy kwiat pomarańczowy 87cm]

9 godz.

Temat: Wycinanie i klejenie. 
Ćwiczenia motoryki małej: zabawy paluszkowe, lepienie z plasteliny i ciastoliny (wałkowanie, wykrawania), wycinanie nożyczkami (wzdłuż linii, swobodne, kształtów), przesypywanie ryżu lub makaronu, przelewanie wody, pisanie kredą po tablicy, rysowanie palcami w powietrzu, pisakami na tablicy ścieralnej, wydzieranie z papieru, rzucanie piłką do celu- gra.
1 godz.

Temat: Gry i zabawy- pomagają i wspierają.
Ćwiczenia logopedyczne.
Aby usprawnić język: 
mlaskamy, 
układamy język w rurkę, 
kląskamy (jak robi konik?), 
wypychamy językiem policzki, 
układamy język w „koci grzbiet”, 
wsuwamy język pod górną i dolną wargę, 
przesuwamy język na boki w jamie ustnej, 
dotykamy czubkiem języka kolejnych zębów, 
formujemy język szeroko i wąsko w jamie ustnej, 
przesuwamy czubek języka zygzakiem po podniebieniu, 
przesuwamy czubek języka od górnych zębów wzdłuż podniebienia.
Łamigłówki, rebusy, zagadki, zabawy i gry planszowe, domino i memory. Zwracanie uwagi na zasady i naprzemienność. Tworzy zbory wyrazów rzeczowników na wskazaną literę (f, g,l). Uczy się na pamięć krótkiego wierszyka. Żabki na łące
Pięć żabek na łące skakało  - pokazujemy pięć palców 
Grzecznymi być nie chciało – podnosimy i opuszczamy rękę 
Jedna do wody skoczyła – dłonią robimy falę
O kamień guza nabiła. – uderzamy pięścią w głowę
Mama telefon złapała – pokazujemy  telefon przy uchu
Lekarza przywołała
Lekarz pogroził palcem – palcem wskazującym ruch zaprzeczenia, grożenia
Zakazał żabce harce
2 godz.

Temat: Warzywa, owoce i kwiaty w różnych porach roku.
Praca z ilustracją (nazywanie owoców i warzyw- podział). Zagadki tematyczne. Labirynty i plątaninki literowe. Kwiaty ćwiczenia grafomotoryczna. Praca plastyczna – łąka kwiatowa. Powtórzenie pór roku i ich charakterystyki, dni tygodnia i miesięcy- karty pracy.
2 godz.
Temat: Idę w prawo, jadę w lewo…
Ćwiczenia utrwalające orientację przestrzenną oraz lewą i prawą stronę. Pokaż prawą rękę, pokaż lewą nogę itd. Karty pracy (otocz lewą rękę dziecka, otocz prawą rękę dziecka itd.), pokoloruj strzałkę w prawą…ćwiczenia w słuchaniu i rozumieniu instrukcji oraz ich wykonaniu. Pokoloruj rysunek według wzoru/kodu. Powtórzenie figur geometrycznych w zadaniach i ćwiczeniach. Budowle z klocków- zabawy konstrukcyjne.
2 godz.
Temat: Tego jest za dużo!- ćwiczmy liczbę mnogą.
Zadania i ćwiczenia pisemne- tworzenie liczby mnogiej od pojedynczej i odwrotnie. Uzupełnianie luk w zdaniach. Przeliczanie zbiorów- określanie ich liczebności. Wyodrębnianie podzbiorów w zbiorach- wg kolorów. Powtórzenie wiadomości dotyczące nazw kolorów i barw i ich mieszania. Gry i zabawy z patyczkami i liczmanami. Gra planszowa- Chińczyk.

Kwiecień
[image: Znalezione obrazy dla zapytania słonce rysunek dla dzieci | Cartoon sun,  Cartoon, Pikachu]
8 godz.
Temat: Ćwiczę rozumienie poleceń i instrukcji w zadaniach.
Karty pracy- ćwiczenia praktyczne w rozumieniu zadań i ćwiczeń. Praca z tekstem, ilustracją na materiale werbalnym.  Liczenie sylab w nazwach i oznaczanie samogłosek i spółgłosek. Modele wyrazów- ćwiczenia. Praca plastyczna- rysuj według poleceń.
2 godz.

Temat: Zagadki matematyczne.
Zadania w pisaniu działań. Ćwiczenia w przeliczaniu i wykonywaniu działań. Karty pracy. Mierzenie odcinków za pomocą linijki. Określanie długości. Porównywanie. Zadania w kartach pracy i zeszycie. Gra matematyczna „Blokuś”. PUS- ćwiczenia matematyczne. Figury geometryczne –utrwalanie. Memory.
2 godz.
Temat: Ćwiczenia języka  i ręki.
Ćwiczenia lewopółkulowe- sekwencje i analogie. Tworzenie mandali- praca plastyczna.  Grafy matematyczne- działania. Układanie zadania z treścią do zadania. Krótki wierszyk pamięciowy: Najstarszy to dziadziuś,
tuż obok babunia,
największy to tatuś,
a przy nim mamunia.
A to ja – dziecina mała
i to już rodzinka –
ręka moja cała!
2 godz.
Temat: Ile gwiazd jest na niebie? 
Karty pracy matematyczne wspierające umiejętność dodawania i odejmowania w zakresie 10. Zadania z treścią. Działania. Grafy i tabelki. Zabawy  z kostką (dodawanie pamięciowe wyrzuconych oczek). Dopasowanie nazw liczb i cyfr do ich obrazu graficznego (powyżej 20). Tęcza i jej kolory oraz powstawanie- powtórzenie zjawiska na bazie materiałów i ilustracji. Opis przyrody- budowanie zdań rozwiniętych. Gra pchełki.
2 godz.

Maj
[image: 300,106 Bukiet Kwiatów Grafika Wektorowa, Clipartów i Ilustracji - 123RF]

7 godz.
Temat: Przeliczam pieniądze. Ćwiczę odczytywanie czasu.

Zadania i ćwiczenia praktyczne: pieniądze. Robię zakupy- zabawy sytuacyjne.
Ćwiczenia praktyczne z zegarem. Gra planszowa – pory roku lub PUS- pory roku. Praca z zeszytem i podręcznikiem. Ćwiczenie samodzielności.
2 godz.

Temat: Wiejskie ptactwo- ptaki hodowlane.
Karty pracy- zadania i ćwiczenia wspierające myślenie przyczynowo-skutowe, logiczne. Odpowiada na pytania : o ile krótszy? O ile tańszy? O ile dłuższy? Budowa ciała ptaków- wprowadzenie treści. Wzbogacenie słownika. Pojęcia i terminy- znaczenie. Praca z tekstem. Znajdź różnice- ćwiczenia spostrzegawczości.
Praca plastyczna farbami- Ptak.
2 godz.


Temat: Ssaki i ich zwyczaje.
Wprowadzenie do tematu. Praca z ilustracją. Cechy i charakterystyka. Notatka i ćwiczenia podsumowujące wiadomości. Przepisywanie tekstu. Karty pracy- zadania geometryczne. Symetria- ćwiczenia praktyczne. Gra planszowa.
2 godz.

Temat: Zdrowie i bezpieczeństwo.
Wykonuje rysunek równoległy z nauczycielem. Piramida żywienia/talerz zdrowia- omówienie posiłków i ich właściwości. Dbanie o zdrowie-praca z tekstem i karta pracy. Ciastolina.
1 godz.


Czerwiec
[image: 21 Słońce ideas | słońce, ilustracja drzewa, świeca w słoiku]

4 godz.

Temat: Ziemia i jej mieszkańcy.
Mapa świata- kontynenty i ich podstawowa charakterystyka, oceany i ich charakterystyka. Polska i jej położenie- wskazanie na mapie. Róża kierunków. Podstawowe kierunki- ćwiczenia. Niziny, wyżyny, pojezierze, góry- krajobrazy- ćwiczenia z podręcznikiem. Spacer dookoła szkoły.
2 godz.

Temat: Wakacje i letnie zabawy.
Bezpieczeństwo podczas wakacji. Pogadanka i prezentacja multimedialna. Kalendarz-ćwiczenia utrwalające nazwy miesięcy, pór roku i ich charakterystykę. Oznaczenie ważnych dat- urodzin, imienin, końca roku szkolnego. Przeliczania okresów czasu w dniach (tydzień, 2 tygodnie). Zabawy i gry ruchowe z piłką, tor przeszkód, gry planszowe i konstrukcyjne. 
2 godz.
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